
 

 

 

 

CAPACITACIÓN A LAS MUJERES POZARRICENSES EN DEFENSA PERSONAL. 

 

El 13 de marzo se arrancó con la primera capacitación en favor de las mujeres de este 

municipio, ya que con el ánimo de seguir empoderando a las misma se consiguió con apoyo 

del instructor de Tae Kwon Do Domingo Arnoldo Pérez Morales, quien dona su enseñanza dos 

horas a la semana, los días martes y viernes en horario de 14:00 a 15:00 horas, en las 

instalaciones de este Instituto, dando lecciones básicas de defensa persona a las usuarias y a 

las mujeres Pozarricenses que lo solicitan.  


